
Legăm prietenii

mEnIu





Ne bucurăm grozav de tare că ești aici și că citești aceste rânduri.
Suntem onorați să-ți fim gazdă și suntem mai mult decât
bucuroși să-ți facem turul “căsuței” noastre mici și cochete.

Am ales culori plăcute și calde pentru a te simți ca într-o mică
oază cu verdeață, iar preparatele noastre culinare sunt unice prin
gust, savoare și arome. Eleganța și calitatea se regăsesc pe cartea
noastră de vizită, iar în spatele a tot ceea ce vezi, este o echipă
restrânsă, tânără, dinamică și grozav de pricepută.

Deși suntem la început de drum, foarte mulți oameni faini ne trec
pragul și sperăm ca și tu sa faci parte din comunitatea noastră de
prieteni grozavi.

Îți dorim momente minunate în compania noastră și ridicăm
paharul în cinstea prieteniei.

Legăm prietenii

Cheers!





Mic dejun
*Micul dejun se servește până la ora 12:00.

DEJUNUL CAMPIONILOR (300G) 35 LEI
Ingrediente: Unt 82% -150g, Spanac-150g, Cartofi albi -100g, Ouă de găină -58g, Ceapă -10g ,
Sare-5g, Piper - 3g
Alergeni: OUĂ, LAPTE/LACTOZĂ

68,67 kcal (100g): P - 4,67 C - 8,33 G - 2,33

OCHIURI CU BACON, PAN BRIOCHE
 ȘI SALATĂ (300G)

30 LEI

Ingrediente: Ouă de găină - 118g, Bacon - 50g, Salată verde - 50g, Roșii - 50g, Castraveți - 50g,
Ulei floarea soarelui - 10g, Unt 82% - 10g, Sare - 5g, Pan brioche - 100g
Alergeni: OUĂ

169,93 kcal (100g): P - 8,17 C - 2,23 G - 14,41

OMLETĂ CU CAȘCAVAL, CIUPERCI
 ȘI SALATĂ (300G)

30 LEI

Ingrediente: Ouă de găină - 160g, Ciuperci champignon - 50g, Mozzarella - 50g, Salata verde -
50g, Castraveți - 50g, Roșii - 50g, Unt 82% - 10g, Ulei de măsline - 10g, Pâine prăjită - 100g
Alergeni: OUĂ, LAPTE/LACTOZĂ

213,3 kcal (100g): P - 13,59 C - 2,87 G - 16,67

OMLETĂ CU LEGUME ȘI SALATĂ (300G) 35 LEI
Ingrediente: Ouă de găină - 160g, Pâine prăjită - 100g, Ciuperci champignon - 50g, Ardei gras
roșu - 50g, Dovleac crud - 50g, Bacon feliat - 50g, Roșii - 50g, Castraveți - 50g, Ulei floarea
soarelui - 20g, Ceapă - 20g, Unt 82% - 10g, Sare - 5g, Oțet balsamic - 5g
Alergeni: OUĂ

321,2 kcal (100g): P - 14,2 C - 20,54 G - 20,24



Mic dejun
*Micul dejun se servește până la ora 12:00.

OUĂ BENEDICT (300G) 35 LEI
Ingrediente: Ouă de găină - 130g, Chiflă Burger - 80g, Bacon - 50g, Suc de lămâie - 40g, Unt
82% - 40g, Sare - 5g
Alergeni: OUĂ, LAPTE/LACTOZĂ

287,46 kcal (100g): P - 10,12 C - 14,5 G - 20,93

OUĂ SFĂRMATE (300G) 28 LEI
Ingrediente: Ouă de găină - 150g, Salată verde - 50g, Roșii - 50g, Castraveți - 50g, Ulei floarea
soarelui - 10g, Sare - 5g, Piper - 3g, Pâine prăjită - 100g
Alergeni: OUĂ

115,83 kcal (100g): P - 6,83 C - 2,83 G - 8,5



SUPĂ CREMĂ DE CARTOFI (320G) 30 LEI
Ingrediente: Cartofi albi - 150g, Smântână lichidă 20% - 30g, Unt 82% - 20g, Parmezan - 20g,
Bacon feliat - 15g, Sare - 10g, Piper - 5g, Crutoane - 30g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

131,71 kcal (100g): P - 3,99 C - 8,82 G - 10

CIORBA ZILEI
FOCACCIA/ARDEI/SMÂNTÂNĂ (320G)

30/32 LEI

*Se servește până la ora 17:00

SUPĂ CREMĂ DE CIUPERCI (320G) 32 LEI
Ingrediente: Ciuperci champignon - 250g, Smântână lichidă 20% - 100g, Cartofi albi - 60g,
Crutoane - 30g, Unt 82% - 20g, Sare - 10g, Ulei floarea soarelui - 10g, Pastă de trufe - 10g, Piper -
5g, Usturoi - 4g, Cimbrișor - 2g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

170,4 kcal (100g): P - 4,66 C - 11,8 G - 15,08

Supe & Ciorbe



CREVEȚI PANKO
CU SOS COCKTAIL (250G)

40 LEI

Ingrediente: Creveți - 300g, Făină Tempura - 50g, Pesmet Panko - 50g, Maioneză - 25g,
Ketchup - 25g, Sare - 10g, Piper - 5g, Cogniac - 3g
Alergeni: OUĂ, CRUSTACEE

305,26 kcal (100g): P - 19,3 C - 34,94 G - 9,26

SALATĂ DE VINETE
CU FOCACCIA (250G)

FOIE GRAS (250G) 79 LEI
Ingrediente: Pâine prăjită - 50g, Pară caramelizată - 50g, Foie gras - 120g, Ceapă caramelizată
- 20g
Alergeni: GLUTEN

306,71 kcal (100g): P - 4,66 C - 14,83 G - 25,44

Ingrediente: Vinete coapte congelate - 200g, Maioneză - 30g, Ceapă roșie - 15g, Sare - 5g,
Focaccia
Alergeni: OUĂ

156,63 kcal (100g): P - 2,7 C - 13,35 G - 9,8

35 LEI

Antreuri

HUMMUS CU GUANCIALE
ȘI FOCACCIA (400G)

42 LEI

Ingrediente: Hummus - 200g (Năut, Pastă de susan, Usturoi, Apă minerală, Chimen, Ulei de
măsline, Suc de lămâie - 5g), Guanciale - 80g, Focaccia, Ulei de măsline - 5g, Sare - 5g

452,16 kcal (100g): P - 8,14 C - 43,55 G - 26,22

HUMMUS CU CARNE DE VITĂ
ȘI FOCACCIA (300G)

45 LEI

Ingrediente: Hummus - 200g (Năut, Pastă de susan, Usturoi, Apă minerală, Chimen, Ulei de
măsline, Suc de lămâie - 5g), Fâșii din carne de vită - 100g, Focaccia, Sare - 5g

390,23 kcal (100g): P - 13,94 C - 43,55 G - 16,35



HUMMUS CU PIEPT DE PUI
ȘI FOCACCIA (400G)
Ingrediente: Hummus - 200g (Năut, Pastă de susan, Usturoi, Apă minerală, Chimen, Ulei de
măsline, Suc de lămâie - 5g), Fâșii piept de pui - 100g, Focaccia, Sare - 5g

146,56 kcal (100g): P - 3,31 C - 19,59 G - 6,02

42 LEI

HUMMUS CU SALATĂ TABBOULEH
ȘI FOCACCIA (400G)

40 LEI

Ingrediente: Hummus - 200g (Năut, Pastă de susan, Usturoi, Apă minerală, Chimen, Ulei de
măsline, Suc de lămâie - 5g), Pătrunjel - 62,5g, Roșii - 50g, Coușcouș - 18,75, Focaccia, Ulei de
măsline - 5g, Sare - 5g

163,41 kcal (100g): P - 4,58 C - 20,11 G - 7,1

HUMMUS CU MIX DE SALATĂ
ȘI FOCACCIA (300G)

37 LEI

Ingrediente: Hummus - 200g (Năut, Pastă de susan, Usturoi, Apă minerală, Chimen, Ulei de
măsline, Suc de lămâie - 5g), Măsline - 11,76g, Rucola - 10g, Baby spanac - 20 g, Roșii cherry -
50g, Brânză halloumi - 50 g, Focaccia
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

390,23 kcal (100g): P - 13,94 C - 43,55 G - 16,35

MIX DE BRUSCHETE (250G)
Ingrediente: Baghetă ciabatta - 100g, Spată de porc - 80g, Avocado - 60g, Roșii - 50g,
Hummus de fasole neagră - 40g, Ceapă - 20g, Mango - 15g, Busuioc verde - 10g, Ulei de
măsline - 10g, Pătrunjel - 10g, Sare - 5g, Usturoi - 5g
Alergeni: ȚELINĂ

293,16 kcal (100g): P - 12,05 C - 31,28 G - 12,39

30 LEI

Antreuri



SCOICI ÎN VIN/SOS ROȘU
CU FOCACCIA (500G)
Ingrediente: Scoici în cochilii (congelate) - 400g, Vin alb sec - 50g, Pătrunjel - 30g, Usturoi -
20g, Unt 82% - 20g, Busuioc verde - 10g, Sare - 10g, Piper - 5g, Sos roșu de roșii - 60g
Alergeni: CRUSTACEE, LAPTE/LACTOZĂ

185,07 kcal (100g): P - 19,66 C - 2,68 G - 6,9

50 LEI

Pește & Fructe 
de mare

TIGAIE PICANTĂ
CU FRUCTE DE MARE (370G)

85 LEI

Ingrediente: Creveți - 120g, Carne de scoici (congelată) - 110g, Vongole în cochilii - 60g, Inele
calamar - 50g, Caracatiță Baby - 30g, Unt 82% - 20g, Pătrunjel - 10g, Usturoi - 10g, Ardei iuți -
5g, Sos roșu de roșii - 60g
Alergeni: CRUSTACEE, MOLUȘTE, LAPTE/LACTOZĂ

141,65 kcal (100g): P - 15,66 C - 3,1 G - 6,32

SUPĂ CU FRUCTE DE MARE
ȘI FOCACCIA (400G)
Ingrediente: Creveți - 400g, Mix fructe de mare, Vongole în cochilii, Sos de roșii - 60g, Vin alb
sec - 20g, Unt 82% - 20g, Busuioc - 10g, Usturoi - 5g, Pătrunjel - 5g
Alergeni: MOLUȘTE, CRUSTACEE, LAPTE/LACTOZĂ

103,29 kcal (100g): P - 12,37 C - 1,29 G - 5,05

FRITTO MISTO (450G)
Ingrediente: Carne de scoici (congelate) - 100g, Inele de calamar - 100g, Caracatiță Baby - 60g,
Creveți - 60g, Caracatiță - 60g, Făină Tempura - 30g, Sos maioneză - 25g, Sos Ketchup - 25g,
Cogniac - 5ml
Alergeni: CRUSTACEE, MOLUȘTE, GLUTEN

155,89 kcal (100g): P - 17,74 C - 9,1 G - 4,28

70 LEI

65 LEI

FRUCTE DE MARE ÎN SOS DE VIN
CU FOCACCIA (600G)

85 LEI

Ingrediente: Creveți - 200g, Mix fructe de mare - 200g, Caracatiță Baby - 50g, Vongole în
cochilii - 50g, Unt 82% - 30g, Vin alb sec - 30g, Usturoi - 5g, Pătrunjel - 5g 
Alergeni: CRUSTACEE, MOLUȘTE, LAPTE/LACTOZĂ

103,13 kcal (100g): P - 11,86 C - 1,48 G - 5,03



SOMON GRILL FILE (200G) 50 LEI
Ingrediente: File somon crud - 250g, Unt 82% - 15g, Sare - 5g
Alergeni: PEȘTE, LAPTE/LACTOZĂ

267,05 kcal (100g): P - 22,94 C - 0,02 G - 18,65

DORADĂ/PĂSTRĂV 
GRILL/PRĂJIT (500-600G)

50 LEI

Ingrediente: Doradă/Păstrăv - 500/600g, Ulei floarea soarelui - 10g, Sare - 5g, Piper - 5g, Mălai -
20g, Lămâie - 10g, Pătrunjel - 5g, Usturoi - 5g
Alergeni: PEȘTE

116,3 kcal (100g): P - 19,06 C - 0,93 G - 3,58

STAKE DE TON CU OREZ PRĂJIT (400G)
Ingrediente: File ton crud - 200g, Orez Basmati - 100g, Ouă de găină - 60g, Ardei gras roșu -
20g, Ceapă - 20g, Vinete - 15g, Dovlecei - 15g, Ulei floarea soarelui - 10g, Alune de pădure - 10g,
Sos Worcester - 10g, Sos soia - 10g, Semințe susan - 10g
Alergeni: OUĂ, PEȘTE, ALUNE, SOIA

226,76 kcal (100g): P - 15,77 C - 23,45 G - 7,6

88 LEI

Pește & Fructe 
de mare

CREVEȚI ÎN SOS DE UNT (400G) 90 LEI
Ingrediente: Creveți - 200g, Unt 82% - 60g, Pătrunjel - 30g, Usturoi - 15g, Lime - 5g, Pâine
prăjită
Alergeni: CRUSTACEE

213,56 kcal (100g): P - 8,58 C - 13,98 G - 13,76

CARACATIȚĂ CU PIURE DE CARTOFI 
ȘI TRUFE (470G)

120 LEI

Ingrediente: Caracatiță - 150g, Piure de cartofi - 150g, Rucola - 50g, Roșii cherry - 30g, Vin alb
sec - 20g, Pastă de trufe - 15g, Lămâie - 10g, Sare - 10g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g,
Portocale - 5g, Piper - 5g, Sos de vin - 20ml
Alergeni: MOLUȘTE

61,19 kcal (100g): P - 5,76 C - 5,18 G - 1,62

CALAMAR LA GRĂTAR (500G) 60 LEI
Ingrediente: Calamar de Maroc - 200g, Ulei măsline, Lămâie, Oregano, Sare, Usturoi, Piper,
Baby spanac, Rucola, Roșii cherry, Roșii uscate, Capere, Scrijele de cartofi - 200g
Alergeni: MOLUȘTE

214,25 kcal (100g): P - 21,26 C - 12,3 G - 9,13



ANTRICOT DE VITĂ ITALIA (550G) 155 LEI
Ingrediente: Antricot de vită fără os - 250g, Cartofi albi - 200g, Unt 82% - 15g, Ulei de măsline -
15g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g, Pătrunjel - 10g, Rodii - 10g, Usturoi - 5g, Sare - 5g, Roșii
cherry - 5g, Ceapă - 10g
Alergeni: ARDEI IUȚI

136,05 kcal (100g): P - 11,35 C - 8,43 G - 6,52

MUȘCHI DE VITĂ LA GRILL (200G) 70 LEI
Ingrediente: Mușchi de vită - 220g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g, Unt 82% - 10g, Sare - 5g,
Piper - 5g

199,68 kcal (100g): P - 26,23 C - 4,56 G - 8,05

SURF AND TURF 
CU PIURE ȘI USTUROI COPT (400G)
Ingrediente: Mușchi de vită România - 220g, Mix fructe de mare - 100g , Creveți - 50g, Unt 82%
- 30g, Vin alb sec - 10g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g, Usturoi - 5g, Piure de cartofi - 100g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, CRUSTACEE

167,75 kcal (100g): P - 18,9 C - 2,51 G - 8,52

120 LEI

COASTE DE VITĂ (700G) 100 LEI
Ingrediente: Coaste de vită - 450g, Sos de casă (rețeta bucătarului), Piure de cartofi - 200g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

274,09 kcal (100g): P - 9,06 C - 4,96 G - 24,69

Vită & Oaie

T-BONE FIORENTTINA (700G)
Ingrediente: T-bone vită - 500g, Vinete - 80g, Zucchini - 60g, Ciuperci champignon - 60g,
Ardei gras roșu - 50g, Ceapă - 20g, Sos de gorgonzola - 20g, Unt 82% - 20g, Usturoi - 15g,
Smântână lichidă 20% - 10g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g, Piper - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

199,68 kcal (100g): P - 26,23 C - 4,56 G - 8,05

220 LEI



MUȘCHI DE VITĂ
PE PAT DE SPANAC (430G)

120 LEI

Ingrediente: Mușchi de vită - 220g, Unt 82% - 20g, Spanac - 20g, Carne de scoici - 20g,
Semnițe de pin - 15g, Usturoi - 10g, Cimbrișor - 10g, Rozmarin - 10g, Sare - 5g, Piper - 2g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, CRUSTACEE

143,22 kcal (100g): P - 13,36 C - 3,12 G - 7,83

Vită & Oaie

QUESADILIA DE VITĂ (500G)
Ingrediente: Tortilla - 60g, Mozzarella - 80g, Rucola - 30g, Ketchup - 20g, Ceapă roșie - 10g,
Roșii - 20g, Castraveți murați - 20g, Carne de vită tocată - 120g, Cartofi - 200g, Sos - 50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

223,34 kcal (100g): P - 11,78 C - 18,26 G - 10,79

PASTRAMĂ DE OAIE (650G) 70 LEI
Ingrediente: Pastramă de berbecuț - 300g, Făină de porumb (mălai) - 150g, Castraveți murați -
150g, Brânză de burduf - 100g, Vin alb sec - 20g, Ulei de floarea soarelui - 15g, Usturoi - 15g, Boia
- 10g, Rozmarin - 10g, Cimbrișor - 10g, Sare - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

240,76 kcal (100g): P - 13,87 C - 21,79 G - 10,53

48 LEI

TOMAHAWK 
CU GARNITURĂ LA ALEGERE (2 PERS, 1600G)

420 LEI

Ingrediente: Tomahawk de mânzat - 1100g, Unt 82% - 30g, Sare - 10g, Usturoi - 10g, Piper - 5g

117,06 kcal (100g): P - 16,67 C - 3,29 G - 4,05



CEAFĂ
CU SALATĂ ȘI CARTOFII CASEI (500G)

50 LEI

Ingrediente: Ceafă de porc - 250g, Cartofii casei cu parmezan și usturoi - 200g, Roșii - 50g,
Castraveți - 50g, Salată verde - 40g, Ulei floarea soarelui - 20g, Parmezan - 10g, Sare - 5g, Piper  
- 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

173,95 kcal (100g): P - 11,5 C - 8,15 G - 10,56

CEAFĂ DE PORC GRILL (200G)
Ingrediente: Ceafă de porc - 250g, Sare - 10g, Ulei de măsline - 10g, Piper - 5g

290,27 kcal (100g): P - 24,78 C - 1,62 G - 20,06

MUȘCHIULEȚ DE PORC GRILL (200G) 35 LEI
Ingrediente: Mușchiuleț de porc - 220g, Rozmarin - 10g, Cimbrișor - 10g, Unt 82% - 10g, Sare -
5g, Piper - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

329,48 kcal (100g): P - 30,63 C - 4,01 G - 20,15

29 LEI

COASTE DE PORC AMIS (600G) 70 LEI
Ingrediente: Coaste de porc - 500g, Cartofii casei cu parmezan și usturoi, Castraveți murați,
Ulei floarea soarelui, Ceapă - 25g, Sos barbeque - 20g, Usturoi - 15g, Morcovi - 7,5g, Sare - 7,5g,
Rozmarin - 5g, Cimbirșor - 4g, Boia dulce afumată - 2,5g, Piper - 2,5g
Alergeni: ȚELINĂ

1122,29 kcal (100g): P - 12,78 C - 3,31 G - 117,95

Porc

MUȘCHIULEȚ DE PORC
CU MIX DE CIUPERCI (550G)
Ingrediente: Mușchiuleț de porc - 280g, Cartofi albi - 250g, Brânză de burduf - 50g, Mix de
ciuperci congelate - 20g, Hribi cuburi congelați - 20g, Smântână lichidă 20% - 20g, Ulei de
măsline - 10g, Sare - 10g, Rozmarin - 5g, Cimbrișor - 5g, Cogniac 40% - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

213,88 kcal (100g): P - 16,78 C - 8,92 G - 11,8

58 LEI



Porc

PULLED PORC TACCO (450G)
Ingrediente: Cartofii casei cu parmezan și usturoi - 200g, Tortilla din făină de grâu - 100g,
Spată de porc - 100g, Hummus - 75g, Salată iceberg - 60g, Avocado - 15g, Roșii - 10g, Ceapă
roșie - 6g, Sare - 6g, Ulei de măsline - 6g, Mango - 6g
Alergeni: ȚELINĂ, GLUTEN

225,08 kcal (100g): P - 8,65 C - 21,23 G - 11,35

PORC-CHOP
MATURAT 21 DE ZILE (500G)

85 LEI

44 LEI

Ingrediente: Cotlet de porc cu os - 200g, Piure de cartofi - 150g, Varză - 100g, Pastă de trufe -
20g, Vin alb sec - 20g, Miere - 15g, Stafide - 10g, Sare - 10g, Unt 82% - 10g, Lapte 1.5% - 10g, Piper
- 5g, Cimbrișor - 5g, Rozmarin - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

329,48 kcal (100g): P - 30,63 C - 4,01 G - 20,15

SECRETO IBERICO (700G)
Ingrediente: Secreto iberico - 550g, Sos chimichuri - 80g, Cartofi prăjiți naturali cu pătrunjel și
parmezan - 200g

100 LEI

519,5 kcal (100g): P - 26,1 C - 38 G - 20,5

MIX GRILL (2 PERS)
Ingrediente: Ceafă - 250g, Mușchiuleț porc - 300g, Piept de pui - 300g, Mici Black Angus -
300g, Focaccia, Cartofi prăjiți și 2 sosuri
Alergeni: GLUTEN

140 LEI

301,92 kcal (100g): P - 21,97 C - 21,32 G - 13,94



ARIPIOARE MOZAIC (550G)
Ingrediente: Cartofii casei cu parmezan și usturoi - 200g, Aripioare de pui - 350g, Ceapă verde
- 50g, Sweet Chilli Sauce - 40g, Semințe de susan - 30g, Sare- 10g, Piper - 5g

221,81 kcal (100g): P - 14,45 C - 16,01 G - 11,24

PIEPT GRILL (200G)
Ingrediente: Pipet de pui dezosat - 200g, Sare de masă - 10g, Piper - 5g

125,38 kcal (100g): P - 22,88 C - 2,22 G - 2,69

CRISPY (450G) 40 LEI

39 LEI

Ingrediente: Cartofi congelați dippers - 200g, Piept de pui dezosat - 150g, Maioneză - 70g,
Pesmet Panko - 50g, Varză albă - 40g, Varză roșie - 40g, Ouă de găină - 35g, Făină Tempura -
30g, Sare - 10g, Piper-5g, Sos Aioli
Alergeni: OUĂ, GLUTEN

297,33 kcal (100g): P - 12,26 C - 25,3 G - 15,91

28 LEI

PREPELIȚĂ (450G)
Ingrediente: Prepeliță - 250g, Orez arborio - 120g, Parmezan - 50g, Ceapă - 30g, Unt - 20g,
Shiminji pane - 50g

56 LEI

Pasăre

PIEPT DE PUI
CU SOS DE HRIBI(550G)
Ingrediente: Piept de pui dezosat - 200g, Piure de cartofi albi - 150g, Dovleac - 50g, Unt 82% -
30g, Mix de ciuperci congelate - 30g, Ardei gras roșu - 30g, Smântână lichidă 20% - 20g, Lapte
1.5% - 20g, Sare - 8g, Piper - 5g, Cimbrișor - 3g

149,56 kcal (100g): P - 11,82 C - 9,24 G - 7,64

48 LEI

244,12 kcal (100g): P - 16,99 C - 22,25 G - 9,28



Pasăre

PIPET DE PUI UMPLUT (600G)
Ingrediente: Piept de pui dezosat - 330g, Cartofi albi - 200g, Ciuperci champignon - 50g,
Ceapă - 20g, Mozzarella - 15g, Ulei floarea soarelui - 10g, Sare - 5g, Piper - 3g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

130,94 kcal (100g): P - 11,87 C - 6,52 G - 6,54

PUI VIENEZ CU FOCACCIA (500G) 52 LEI

52 LEI

Ingrediente: Piept de pui dezosat - 150g, Mix de ciuperci congelate - 100g, Cartofi albi - 60g,
Mozzarella - 50g, Smântână lichidă 20% - 30g, Ceapă - 20g, Sare - 5g, Piper - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

113,74 kcal (100g): P - 13,05 C - 4,38 G - 4,86

COCOȘEL DE MUNTE
CU CARTOFI PRĂJIȚI (700G)
Ingrediente: Pui Coquelet - 500g, Cartofi prajiți naturali - 200g, Mix de ciuperci congelate -
100g, Usturoi - 20g, Smântână lichidă 20% - 20g, Ulei măsline - 15g, Sare - 10g, Rozmarin - 10g,
Cimbrișor - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

161,07 kcal (100g): P - 16,53 C - 5,34 G - 8,14

68 LEI



PASTE CU VITĂ,
PASTĂ DE TRUFE ȘI SPANAC (350G)

42 LEI

Ingrediente: Tagliatelle - 100g, Carne tocată de vită - 100g, Spanac - 50g, Smântână lichidă
20% - 50g, Cogniac 40% - 20g, Pastă de trufe - 15g, Sare - 10g, Ulei de măsline - 10g, Piper – 5g,  
Parmezan - 15 g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

228 kcal (100g): P - 11,9 C - 17,06 G - 11,89

PASTE BOLOGNESE (340G)
Ingrediente: Carne tocată de vită - 100g, Tagliatelle - 100g, Parmezan- 50g, Sos de roșii - 40g,
Apio - 10g, Sare - 10g, Morcovi - 10g, Radacină de țelină - 10g, Busuioc - 10g, Piper - 5g, Usturoi -
5g, Zahar alb - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, ȚELINĂ

241,95 kcal (100g): P - 16,5 C - 19,29 G - 10,44

PASTE CARBONARA (350G) 40 LEI
Ingrediente: Ouă de găină - 120g, Tagliatelle - 100g, Pancetta - 100g, Parmezan - 80g, Piper -
5g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, OUĂ, GLUTEN

423 kcal (100g): P - 21,56 C - 19,07 G - 28,46

38 LEI

PASTE CU FRUCTE DE MARE (400G) 58 LEI
Ingrediente: Spaghetti nr.5 Barilla - 100g, Creveți - 100g, Mix fructe de mare - 50g, Caracatiță
Baby - 50g, Unt 82% - 20g, Roșii cherry - 20g, Dovlecei - 20g, Usturoi - 10g, Busuioc  - 10g,
Pătrunjel - 10g, Sare - 5g, Piper - 3g
Alergeni: GLUTEN, CRUTACEE, MOLUȘTE, LAPTE/LACTOZĂ

170,41 kcal (100g): P - 10,72 C - 20,11 G - 5,16

Paste & Risotto

PASTE CU SOMON (450G)
Ingrediente: File de somon crud - 150g, Tagliatelle - 120g, Sparanghel - 100g, Baby spanac -
80g, Smântână lichidă 20% - 20g, Usturoi - 5g, Sare - 5g, Piper - 5g, Parmezan - 30 g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, PEȘTE

176,11 kcal (100g): P - 11,52 C - 20,08 G - 5,71

56 LEI



TAGLIATELLE CU LEGUME (400G) 38 LEI
Ingrediente: Tagliatelle - 100g, Dovlecei - 30g, Ardei gras roșu - 30g, Ciuperci champignon -
30g, Pătrunjel - 10g, Unt 82% - 10g, Usturoi - 5g, Ulei de măsline - 5g, Sare -5g, Piper - 3g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

129,75  kcal (100g): P - 4,14 C - 18,73 G - 4,26

RISOTTO CU CIUPERCI SĂLBATICE
ȘI PASTĂ DE TRUFE (350G)

45 LEI

Ingrediente: Orez Arborio - 80g, Mix de ciuperci congelate - 80g, Unt 82% - 20g, Ceapa - 10g,
Ulei de măsline - 10g, Pastă de trufe - 10g, Parmezan - 10g, Piper - 5g, Usturoi - 5g, Sare - 5g ,
Cimbrișor - 3g
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ

180,89 kcal (100g): P - 4,46 C - 19,79 G - 8,93

Paste & Risotto

RISOTTO CU FRUCTE DE MARE (450G)
Ingrediente: Orez Arborio - 200g, Creveți - 150g, Mix fructe de mare - 150g, Unt 82% - 20g,
Parmezan - 20g, Sare - 10g, Ceapă - 10g, Piper - 3g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, MOLUȘTE, CRUSTACEE

259,66 kcal (100g): P - 14,33 C - 35,55 G - 6,34

RISOTTO CU FRUCTE DE MARE
ȘI ȘOFRAN (450G)

58 LEI

Ingrediente: Orez Arborio - 200g, Creveți - 150g, Mix fructe de mare - 150g, Unt 82% - 20g,
Parmezan - 20g, Sare - 10g, Ceapă - 10g, Piper - 3g, Șofran
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, MOLUȘTE, CRUSTACEE

259,66 kcal (100g): P - 14,33 C - 35,55 G - 6,34

55 LEI

QUATTRO FORMAGGI (400G) 56 LEI
Ingrediente: Spaghetti nr.5 - 100g, Gorgonzola - 80g, Mozzarella - 80g, Parmezan - 80g,
Branza Brie - 80g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

363,16 kcal (100g): P - 22,74 C - 18,2 G - 21,58



Paste & Risotto

RISOTTO ALLA MILANESE (300G) 42 LEI
Ingrediente: Orez Arborio - 120g, Parmezan - 60g, Unt 82% - 50g,  Șofran - 12g, Sare de mare -
5g, Piper negru - 3g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

433,79  kcal (100g): P - 11,91 C - 41,06 G - 24,47

RATATOUILLE CU FOCACCIA (350G) 40 LEI
Ingrediente: Dovlecei - 80g, Vinete - 80g, Ciuperci champignon  - 60g, Sos de roșii - 50g,
Ceapă - 40g, Cartofi albi - 40g, Usturoi  - 10g, Sare - 10g, Ulei de măsline - 10g, Busuioc - 10g,
Piper - 5g,  Focaccia
Alergeni: GLUTEN

260,5 kcal (100g): P - 7,37 C - 47,92 G - 4,86

ORZO CU FRUCTE DE MARE (450G) 45 LEI
Ingrediente: Paste Orzo - 150g, Sos de roșii - 100g, Creveți - 60g, Caracatiță Baby - 60g,
Vongole în cochilii - 60g, Carne de scoici (congelată) - 50g, Mix fructe de mare - 50g, Halloumi -
60g, Făină de porumb (mălai) - 20g, Sare - 10g, Ulei de măsline - 10g, Usturoi - 5g, Busuioc - 5g,
Piper - 5g, Unt 82% - 5g
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ, CRUSTACEE, MOLUȘTE

276,81 kcal (100g): P - 18,68 C - 8,31 G - 8,07



AMERICAN 
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Carne tocată de vită - 150g, Chiflă Burger - 80g, Bacon Feliat - 50g, Brânză cedar -
25g, Salată verde - 25g, Ceapă caramelizată - 25g, Castraveți murați - 20g, Sos de maioneza -
15g, Ketchup - 10g, Sare - 8g, Piper - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

284,63 kcal (100g): P - 13,09 C - 15,34 G - 18,98

40/52 LEI

**Variantele MENIU includ Cartofi dippers cu parmezan și usturoi și Sos Aioli
(50g).

AMERICAN KING (CHIFLĂ DUBLĂ DE CARNE)
BURGER/MENIU  (380/600G)
Ingrediente: Carne tocată de vită - 250g, Chiflă Burger - 80g, Bacon Feliat - 50g, Brânză cedar
- 25g, Salată verde - 25g, Ceapă caramelizată - 25g, Castraveți murați - 20g, Sos de maioneza -
15g, Ketchup - 10g, Sare - 8g, Piper - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

284,63 kcal (100g): P - 13,09 C - 15,34 G - 18,98

50/62 LEI

Burgeri

AMIS CHICKEN FEAST
BURGER/MENIU (300/600G)
Ingrediente: Piept de pui dezosat - 120g, Salam chorizzo - 30g, Ou, Chiflă Burger - 100g, ,
Maioneză - 10g, Sos - 50g, Sare - 5g, Piper – 5g, Cedar - 30g, Roșii, Ceapă roșie, Salată verde, Sos
cedar
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

208,45 kcal (100g): P - 15,15 C - 18,71 G - 8

40/53 LEI

AMIS SPECIAL
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Chiflă Burger - 160g, Sos cedar - 120g, Salată iceberg - 50g, Bacon - 50g, Carne
tocată de vită - 250g, Sos - 50g
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ

383,44 kcal (100g): P - 23,44 C - 25,65 G - 19,06

56/66 LEI



**Variantele MENIU includ Cartofi dippers cu parmezan și usturoi și Sos Aioli
(50g).

SALSICCIA
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Chifla de burger - 100g, Carnati salsiccia - 250g, Cedar - 50g, Ou, Guanciale - 50g,
Ardei capia - 50g, Salata iceberg - 30g, Sos
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

388,91 kcal (100g): P - 13,98 C - 16,12 G - 11,1

40/52 LEI

ITALIAN
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Carne tocată de vită - 300g,Chiflă Burger - 80g,Rucola - 60g,Brânză Brie - 50g
,Pesto roșu - 50g,Parmezan - 15g ,Ulei de palmier - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

281,8 kcal (100g): P - 10,36 C - 12,62 G - 20,84

55/65 LEI

Burgeri

OLD BUT GOLD
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Carne tocată de vita - 160g, Chiflă Burger - 80g, Salată verde - 20g, Ceapă roșie -
20g, Maioneză - 15g, Ketchup - 15g, Roșii - 15g, Castraveți murați - 15g, Branză cedar - 15g,
Bacon Feliat - 15g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

221,92 kcal (100g): P - 10,75 C - 12,22 G - 14,38

40/52 LEI

SPICY
BURGER/MENIU (400/600G)
Ingrediente: Chiflă Burger - 160g, Carne tocată de vită - 150g, Castraveți murați - 50g, Brânză
cedar - 25g, Salată - 20g, Roșii - 20g, Maioneză - 20g, Ceapă caramelizată - 20g, Sos sriracha -
10g, Sare - 8g, Piper - 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ, ARDEI IUTE

277,85 kcal (100g): P - 15,41 C - 21,68 G - 14,04

40/52 LEI



**Variantele MENIU includ Cartofi dippers cu parmezan și usturoi și Sos Aioli
(50g).

Burgeri

SURF AND TURF
BURGER/MENIU (450/620G)
Ingrediente: Carne tocată de vită - 250g, Chiflă Burger - 160g, Maioneză - 60g, Gorgonzola -
50g, Creveți Panko - 50g, Roșii - 20g, Salată verde - 20g, Pastă de trufe - 15g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ, ARDEI IUTE

381,49 kcal (100g): P - 21,15 C - 17,73 G - 24,38

55/67 LEI

VEGETARIAN
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Chiflă Burger - 160g, Halloumi - 100g, Vinete - 50g, Dovlecei - 50g, Hummus -
50g, Salata verde - 20g, Sare – 5g, Dulceață de ardei iute - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

244,81 kcal (100g): P - 9,52 C - 28,82 G - 10,06

33/45 LEI

CRUNCHY
BURGER/MENIU (380/600G)
Ingrediente: Piept de pui dezosat - 140g, Ouă de găină - 55g, Baby spanac - 50g, Ulei de
palmier - 50g, Pesmet Panko - 20g, Rosii - 20g, Maioneză - 15g, Sos barbecue - 15g, Faină alba -
10g, Dressing Vinaigrette - 10g, Ceapă roșie - 10g, Sare - 8g, Piper - 4g, Sos sriracha - 3g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

262,62 kcal (100g): P - 11,66 C - 8,89 G - 20,17

37/49 LEI

PULLED PORC
BURGER/MENIU (450/600G)
Ingrediente: Spată de porc - 200g, Chiflă Burger - 100g, Salată Colesaw - 100g, Brânză cedar-
25g , Maioneză - 20g, Boia de ardei dulce - 15g, Castraveti murați - 15g, Ardei iuți jalapeno
murați - 10g, Ceapă - 10g, Sare - 5g, Piper – 5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ, ARDEI IUTE

219,27 kcal (100g): P - 13,98 C - 16,12 G - 11,1

37/49 LEI



PROSCIUTTO & FUNGI (600G) 36 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu,  Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Șuncă Praga - 100g, Sos roșii pizza - 50g, Ciuperci
champignon - 50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

197,83  kcal (100g): P - 11,69 C - 24,08 G - 6,12

AMIS (600G)
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu,  Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Prosciutto Crudo - 100g, Sos roșii pizza - 50g, Roșii
cherry - 20g, Parmezan - 20g, Rucola - 10g, Alune - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, OUĂ

230,41 kcal (100g): P - 14,41 C - 23,83 G - 8,44

PIZZA BUNĂ DE TOT (600G) 39 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu,  Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Șuncă Praga - 60g, Bacon - 60g, Gorgonzola - 40g,
Sos roșii pizza - 40g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

235,83 kcal (100g): P - 13,23 C - 23,8 G - 9,71

40 LEI

PIZZA CU DE TOATE (650G) 40 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g, Kaizer - 50g, Șuncă Praga - 50g,
Salam Milano - 50g, Măsline - 20g, Ciuperci champignon - 20g, Porumb dulce - 20g, Ceapă
roșie - 2g
Alergeni: GLUTEN

227,86 kcal (100g): P - 12,34 C - 22,53 G - 9,69

Pizza

CAPRICIOSA (600G)
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Șuncă Praga - 80g, Sos roșii pizza - 50g, Cârnați - 40g,
Ciuperci champignon - 30g, Măsline - 20g, Ceapă roșie - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

225,51 kcal (100g): P - 12,09 C - 24,2 G - 8,84

37 LEI



SALAMI (600G) 38 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Salam Milano - 70g, Salam Chorizo - 70g, Sos roșii
pizza - 50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

243,51  kcal (100g): P - 13,31 C - 24,05 G - 10,4

CARNIVORE (650G) 40 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g, Pastramă de porc - 30g, Salam
Milano - 30g, Kaizer - 30g, Șuncă Praga - 30g, Carnati - 30g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

217,07 kcal (100g): P - 11,88 C - 22,03 G - 8,9

DIAVOLA (600G) 35 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g, Kaizer - 50g, Șuncă Praga - 50g,
Salam Milano - 50g, Măsline - 20g, Ciuperci champignon - 20g, Porumb dulce - 20g, Ceapă
roșie - 2g
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ, ARDEI IUTE

223,66 kcal (100g): P - 10,71 C - 24,73 G - 9,1

Pizza

QUATTRO STAGIONI (600G)
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g, Șuncă Praga - 50g, Salam Milano
- 50g, Ciuperci champignon - 20g, Anghinare -20g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

214,04 kcal (100g): P - 11,89 C - 23,96 G - 7,83

37 LEI

PULLED PORC PIZZA (600G) 38 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Spată de porc - 100g, Sos roșii pizza - 50g, Brânză
cedar - 30g, Ardei iuți jalapeno murați - 10g, Ceapă roșie - 10g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, ȚELINĂ, ARDEI IUTE

221,59 kcal (100g): P - 13,5 C - 23,89 G - 7,85



CON POLLO (600G) 37 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Piept de pui dezosat - 100g, Sos rosii pizza - 50g,
Ciuperci champignon - 40g, Porumb dulce - 20g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

198,26  kcal (100g): P - 12,45 C - 24,29 G - 5,68

QUATTRO FORMAGGI (600G) 42 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 200g, Mascarpone - 60g, Gorgonzola - 60g, Parmezan –
40g, Sos roșii pizza - 40g
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ

314,7 kcal (100g): P - 16,08 C - 24,21 G - 16,89

PIZZA CU TON (600G)
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Ton în suc propriu - 150g, Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g,
Porumb dulce - 50g, Lămâie - 10g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, PEȘTE

209,81 kcal (100g): P - 14,52 C - 24,79 G - 5,76

42 LEI

GAMBERI (600G) 45 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Creveti Black Tiger - 100g, Mozzarella - 100g, Sos roșii pizza - 80g, Brânză
Brie - 50g, Roșii uscate în ulei - 50g, Lime proaspăt - 15g  
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN, CRUSTACEE

224,24 kcal (100g): P - 11,62 C - 24,83 G - 8,57

MARGHERITA (450G) 30 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos roșii pizza - 50g, Busuioc verde -5g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

235,84  kcal (100g): P - 11,04 C - 31,57 G - 7,25

Pizza



PIZZA VEGETARIANA (600G) 34 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Sos rosii pizza - 50g, Dovleac crud - 30g, Ciuperci
champignon - 20g, Ceapă rosie - 10g, Porumb dulce - 10g, Masline - 10g 
Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ

192,44 kcal (100g): P - 8,66 C - 24,65 G - 6,47

Pizza

FOCACCIA CU MOZZARELLA (300G) 18 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 250g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 100g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

327,64  kcal (100g): P - 14,58 C - 46,2 G - 9,27

CALZONE (650G)
Ingrediente: Blat de pizza - 300g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Mozzarella - 120g, Șuncă Praga - 80g, Ciuperci champignon – 50g, Sos
roșii pizza - 50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

179,04 kcal (100g): P - 10,2 C - 22,2 G - 5,53

FOCACCIA (250G) 14 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 250g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Oregano uscat - 5g, Ulei de masline - 5g
Alergeni: GLUTEN

297,44 kcal (100g): P - 7,72 C - 56,33 G - 4,77

36 LEI

FOCACCIA CU USTUROI (250G) 15 LEI
Ingrediente: Blat de pizza - 250g(Făină albă superioară de grâu, Apă, Ulei de măsline, Sare,
Drojdie uscată activă), Usturoi - 10 g
Alergeni: GLUTEN

230,95 kcal (100g): P - 6,43 C - 45,36 G - 2,12



SALATĂ DE SEZON (150G) 28 LEI
Ingrediente: Rosii - 40g, Baby spanac - 30g, Ceapa verde - 20g,  Rucola - 20g, Castraveti - 20g,
Ardei gras roșu - 20g, Salata verde - 20g, Ulei de masline extra virgin - 15g, Suc de lamaie - 5g,
Sare - 5g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN

111,15 kcal (100g): P - 1,79 C - 5,35 G - 9,51

STRACETTI (350G)
Ingrediente: Muschi de vită - 150g, Rucola - 100g, Roșii cherry - 50g, Parmezan - 30g, Sare -
10g, Lămâie - 10g, Portocale - 5g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ
99,45 kcal (100g): P - 13,55 C - 2,27 G - 2,36

SALATA CAESAR (350G) 39 LEI
Ingrediente: Salata iceberg - 250g, Piept de pui dezosat - 100g,  Dressing Caesar - 30g,
Parmezan - 20g, Bacon Feliat - 20g
Alergeni: PEȘTE, LAPTE/LACTOZĂ, OUĂ

145,07 kcal (100g): P - 11,36 C - 8,79 G - 6,6

53 LEI

SALATĂ DE SEZON 
CU PIEPT DE PUI GRILL/CRISPY (500G)

42 LEI

Ingrediente: Salata de sezon - 300g, Rosii - 40g, Baby spanac - 30g, Ceapa verde - 20g, Rucola
- 20g, Castraveti - 20g, Ardei gras roșu - 20g, Salata verde - 20g, Ulei de masline - 15g, Suc de
lamaie - 5g, Sare - 5g, Piept de pui - 200g 

111,49 kcal (100g): P - 9,75 C - 3,39 G - 6,75

SALATĂ DE VARZĂ (200G) 12 LEI
Ingrediente: Varză albă, Ulei, Cremă de oțet

SALATĂ COLESAW (200G) 15 LEI
Ingrediente: Varză albă, Varză roșie, Morcov, Pătrunjel, Maioneză, Muștar, Miere de albine

Salate

64 kcal (100g): P - 1,5 C - 6,5 G - 3,5

142,7 kcal (100g): P - 1,74 C - 5,68 G - 12,63



CARTOFI PAI CU SARE (200G) 16 LEI
Ingrediente: Cartofi dippers congelați - 180g, Ulei de palmier - 100g, Sare - 3g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

579,7 kcal (100g): P - 2,7 C - 23,4 G - 53,15

CARTOFII CASEI 
CU USTUROI ȘI PARMEZAN (200G)
Ingrediente: Cartofi albi proaspeti - 200g, Ulei de palmier - 100g, Parmezan - 40g, Sare - 3g,
Usturoi - 3g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

595,04 kcal (100g): P - 8,26 C - 16,2 G - 56,05

CARTOFI PAI
CU PARMEZAN ȘI USTUROI (200G)

18 LEI

Ingrediente: Cartofi dippers  congelați - 180g, Ulei de palmier - 100g, Parmezan - 40g, Sare -
3g, Usturoi - 3g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

663,75 kcal (100g): P - 9,28 C - 23,9 G - 59,1

16 LEI

CARTOFI UMPLUȚI
DUBLU COPȚI (200G)

20 LEI

Ingrediente: Cartofi albi proaspeți - 200g, Ciuperci champignon - 30g, Mozzarella - 20g, Ceapă
verde - 20g, Usturoi - 5g, Sare - 5g 

128,82 kcal (100g): P - 6,69 C - 17,9 G - 3,73

Garnituri

LEGUME GRILL (200G)
Ingrediente: Ciuperci Champignon - 30g, Vinete - 30g, Dovlecei - 30g, Roșii cherry - 30g,
Ceapă roșie - 30g, Sare - 5g

17,4 kcal (100g): P - 1,08 C - 3,49 G - 0,14

24 LEI

OREZ PRAJIT (200G) 22 LEI
Ingrediente: Orez Basmati Scotti cu bob lung - 150g, Ouă de găină - 55g, Ciuperci
champignon - 30g, Sos soia - 30g, Ardei gras roșu - 20g, Dovlecei - 20g, Ulei de masline - 20g,
Vinete - 15g, Sweet Chilli Sauce - 15g, Alune de pădure - 15g, Ceapa verde - 10g, Sare - 5g 
Alergeni: OUĂ, SOIA, ALUNE DE PĂDURE

499,23 kcal (100g): P - 11,35 C - 73,72 G - 17,98

OREZ BASMATI (200G) 20 LEI
Ingrediente: Orez Basmati - 100g, Parmezan - 20g, Unt 82% - 20g, Sare - 5g, Piper - 3g

313,48 kcal (100g): P - 6,95 C - 39,59 G - 13,92



SOS DULCE

SOS PICANT 5 LEI

5 LEI

MAIONEZĂ/KETCHUP 5 LEI

SOS AIOLI 5 LEI

SOS GORGONZOLA 8 LEI

Sosuri

Desert
LAVA CAKE (250G)
Ingrediente: Unt 82% -18,75g, Fulgi de ciocolată neagră-18,75g, Zahăr alb -12,5g, Inghețată de
vanilie -9,38g, Făină albă -1,88g, Sirop de caramel -1,25g, Zmeură -1,25g, Coacaze -1,25g 
Alergeni: OUĂ, LAPTE/LACTOZĂ

129,22 kcal (100g): P - 0,54 C - 11,29 G - 9,02

PAPANAȘI (250G) 32 LEI
Ingrediente: Brânză de vaci -120g, Făină - 40g, Zahăr, Bicarbonat, Lămâie, Smântână - 80g,
Dulceață de afine - 50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

304,8 kcal (100g): P - 12,06 C - 36,98 G - 11,3

30 LEI

CHEESECAKE (200G) 30 LEI

TARTĂ DE MERE (200G) 30 LEI

Ingrediente: Mascarpone - 40g, Cremă brânză - 75g, Frișcă - 60g, Caramel sărat (rețeta
bucătarului) - 20g, Nuci pecan - 15g, Biscuite digestiv - 90g, Unt 82% - 30g 
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, NUCI

656,66 kcal (100g): P - 6,69 C - 39,66 G - 52,76

Ingrediente: Măr - 100g, Scorțișoară, Zahăr, Vanilie, Aluat de tartă - 80g, Înghețată de vanilie -
50g
Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ

321,02 kcal (100g): P - 3,07 C - 36,55 G - 18,35



Coffee
RISTRETTO (20ML) 9 LEI

ESPRESSO (30ML) 9 LEI

ESPRESSO MACCHIATO (30ML) 9 LEI

ESPRESSO LUNG (60ML) 9 LEI

ESPRESSO DUBLU (60ML) 16 LEI

DECAF COFFEE (60ML) 10 LEI

CAPPUCCINO/DECAF (150ML) 14/16 LEI
Espresso, Lapte, Cremă de lapte

CAPPUCCINO VIENEZ (200ML) 16 LEI
Espresso, Lapte, Cremă de lapte, Frișcă

LATTE MACCHIATO/DECAF (300ML) 15/17 LEI
Espresso, Lapte, Cremă de lapte

IRISH COFFEE (220ML) 21 LEI
Whiskey, Espresso, Zahăr brun, Frișcă

AMERICANO CU LAPTE (100ML) 10 LEI
Espresso, Apă, Lapte

FLAT WHITE (200ML) 18 LEI
Espresso dublu, Lapte

CIOCOLATĂ NEAGRĂ/ALBĂ (200ML) 15 LEI
Ciocolată, Lapte

AMERICANO (80ML) 9 LEI
Espresso, Apă

AROME PENTRU CAFEA (10ML) 3 LEI
Cocos/Vanilie/Caramel/Caramel sărat/Tiramisu



Cold Coffee

FRAPPE (200ML) 18 LEI
Ness, Zahăr, Lapte, Frișcă, Gheață

ICE LATTE (200ML) 18 LEI
Espresso, Cremă de lapte rece, Gheață

VANILLA ICE FRAPPE 22 LEI
Ness, Zahăr, Lapte, Înghețată, Frișcă

Ceai

CEAI INFUZIE (250ML) 14 LEI
Verde, Negru, Fructe, Mentă, Ghimbir, Mușețel

GINGER MINT TEA (HOMEMADE, 300ML) 18 LEI
Ghimbir, Miere de albine, Mentă, Lămâie

FRUIT ALOE TEA (HOMEMADE, 300ML) 24 LEI
Fructe proaspete, Aloe Vera, Lămâie



Lemonade & Fresh

CLASSIC LEMONADE (400ML/1000ML) 17/32 LEI
Lămâie, Sirop, Apă plată/carbogazoasă

MINT LEMONADE (400ML/1000ML) 18/34 LEI
Lămâie, Sirop, Mentă, Apă plată/carbogazoasă

FLAVOUR LEMONADE (400ML/1000ML) 19/36 LEI
Lămâie, Sirop, Apă plată/carbogazoasă, Aromă la alegere (Căpșuni/Zmeură/Fructul
pasiunii/Cireșe)

RASPBERRY BASIL 
LEMONADE(400ML/1000ML)

21/38 LEI

Piure de zmeură, Sirop, Aloe Vera, Busuioc proaspăt, Apă plată

FRESH PORTOCALE (250ML) 18 LEI

FRESH GRAPEFRUIT (250ML) 20 LEI

FRESH MIXT (250ML) 21 LEI
Portocale, Grapefruit



Soft Drinks

FANTA (250ML) 11 LEI

COCA COLA (250ML)

COCA COLA ZERO (250ML) 11 LEI

11 LEI

SPRITE (250ML) 11 LEI

SCHWEPPES (250ML) 11 LEI

FUZETEA (250ML) 12 LEI

CAPPY NECTAR (250ML) 12 LEI
Portocale/Piersici/Portocale Roșii/Pere

APĂ PLATĂ DORNA (330/750ML) 10/17 LEI

APĂ CARBOGAZOASĂ DORNA (330/750ML) 10/17 LEI

Portocale/Struguri

Tonic/Bitter Lemon/Mandarin/Pink

Lămâie/Piersici

Non-Alc. Beers

PAULANER WEISS NON-ALC. (500ML) 28 LEI

CIUC RADLER NON-ALC. (500ML)

HEINEKEN NON-ALC. (330ML) 15 LEI

14 LEI
Zmeură/Lămâie



HEINEKEN DRAUGHT (400ML) 15 LEI

HEINEKEN (400ML)

HEINEKEN (330ML) 15 LEI

15 LEI

BIRRA MORETTI (500ML) 14 LEI

Beers & Draught

SILVA DARK (500ML) 17 LEI

CORONA (355ML) 15 LEI

DESPERADOS (500ML) 22 LEI

NENEA IANCU BLONDĂ (500ML) 26 LEI

EDELWEISS (500ML)

NENEA IANCU WEISS (500ML) 26 LEI

25 LEI

PAULANER HEFE-DUNKEL (500ML) 28 LEI

PAULANER HEFE-WEISS (500ML) 28 LEI

PAULANER ORIG. MUNCHENER (500ML) 28 LEI

STRONGBOW (330ML) 16 LEI
Dark Fruits/Red Berries



GLENFIDDICH 15YO (40ML) 35 LEI

GLENFIDDICH 12YO (40ML) 32 LEI

JACK DANIEL’S NO.7 (40ML) 20 LEI

Whiskey

CHIVAS 12YO (40ML) 23 LEI

JAMESON (40ML) 18 LEI

Cognac
METAXA 12* (40ML) 25 LEI

HENNESSY V.S. (40ML) 30 LEI

CURVOISIER (40ML) 29 LEI

CAPTAIN MORGAN SPICED GOLD (40ML) 17 LEI

BUMBU (40ML)

DIPLOMATICO RESERVA EXCLUSIVA (40ML) 30 LEI

29 LEI

Rum



ABSOLUT (40ML) 17 LEI

GRAY GOOSE (40ML) 22 LEI

Gin
WEMBLEY (40ML) 17 LEI

TANKERAY (40ML) 22 LEI

Vodka

JOSE CUERVO GOLD (40ML) 16 LEI

Tequila

Liqueur & Digestive
BAILEYS (40ML) 16 LEI

CAMPARI (40ML) 16 LEI

DISARONNO (40ML) 17 LEI

APEROL (40ML) 16 LEI

JAGERMEISTER (40ML) 17 LEI



Cocktails
MOJITO (250ML) 28 LEI
Rom Alb, Zahăr brun, Lime, Mentă, Gheață, Apă minerală

PASSION FRUIT MOJITO (250ML) 30 LEI
Rom Alb, Piure de fructul pasiunii, Zahăr brun, Lime, Mentă, Gheață, Apă minerală

GIN TONIC (250ML) 28 LEI
Gin, Lime, Tonic, Gheață

CUBA LIBRE (250ML) 28 LEI
Rom, Lime, Cola, Gheață

CAMPARI ORANGE (250ML) 30 LEI
Campari, Suc portocale, Gheață

HUGO (300ML) 32 LEI
Sirop soc, Prosecco, Lime, Mentă, Gheață

APEROL SPRITZ (300ML) 32 LEI
Aperol, Prosecco, Apă minerală, Portocală

SOUR COCKTAIL (250ML) 30 LEI
Amaretto/Vodka/Whiskey/Rom, Sprite, Sweet&Sour, Albuș de ou, Gheață

GODFATHER (100ML) 32 LEI
Whiskey, Amaretto, Orange peel, Gheață

TEQUILA SUNRISE (250ML) 30 LEI
Tequila, Suc portocale, Grenadine, Gheață



Non-Alc. Cocktails

VIRGIN MOJITO (250ML) 24 LEI
Lime, Mentă, Zahăr brun, Sprite, Gheață

STRAWBERRY MOJITO (250ML) 24 LEI
Lime, Mentă, Sirop Strawberry, Apă minerală, Gheață

GREEN APPLE (250ML) 24 LEI
Lime, Zahăr brun, Suc mere verzi, Gheață

SUMMER GREEN (250ML) 24 LEI
Piure fructul pasiunii, Blue curacao, Zeamă de lămâie, Suc portocale, Gheață



Legăm prietenii
amisrestaurant.ro


